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/Violencia filio-parental:
los padres maltratados por

sus hijos

Roberto Pereira
Director EuskarrL




Dinamica familiar (I)

N

Para entender la dinamica relacional
en estas familias, es necesario
senalar:

#La violencia familiar debe
entenderse como el resultado de la
interaccion entre los diferentes
miembros de la familia.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Dinamica familiar (II)

#Esta violencia tiene un sentido que
aunqgue de entrada se escape, debe

ser descifrado y verbalizado.

#Los roles de victima y agresor son
intercambiables.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Factores que favorecen la aparicion
“de violencia filio-parental (I)

#Experiencia familiar de
utilizacion de la violencia
para la resolucion de
conflictos.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Factores que favorecen la aparicion
“de violencia filio-parental (II)

#Padres no normativos
“democraticos”,
excesivamente permisivos,
gue quieren a sus hijos
hagan lo que hagan.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Factores que favorecen la aparicion
de violencia filio-parental (III)

Padres sobreprotectores por
razones diversas: nino muy
deseado, tardio, fragil o
adoptado, dispuestos a
satisfacer todos los deseos
de sus hijos.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Factores que favorecen la aparicion
de violencia filio-parental (IV)

#Relacion “pasional”,
“fusional” entre uno de los
progenitores y el hijo.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Caracteristicas de los padres

Mouren, MC., Halfon, O., Dugas, M.
Psychiarie de I'Enfant, pp: 292-295. Febrero, 1985

L

#Pertenecen a todas las categorias socio-
profesionales.

#13 familias (38%) malentendimiento

conyugal.
#9 monomarentales.

#E| elemento mas significativo es la
carencia parental.

#En el 61% uno de los padres tiene
problemas psiquiatricos.

Roberto Pereira
Director Euskarri




“El amor que nos cura”
B. Cyrulnik (2004) p. 74
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Estudio agresores

# Padres: edad avanzada.

# Posicion social elevada: 30% juristas, médicos
y psicologos (20%).

# 20% monomarentales.

# “Practicamente la totalidad de los padres
maltratados tenian una solida titulacion y
habian anunciado su intencion de educar a sus

hijos de forma democratica”

Roberto Pereira
Director Euskarri




Factores que favorecen la

N

aparicion de violencia I

#\Violencia previa de los padres entre si 0
sobre el hijo.

# Conflicto intenso entre los padres.
# Descalificaciones mutuas en la pareja.

#Padres insatisfechos con sus roles o
verbalizaciones de que sus vidas estan

vacias.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Factores que favorecen la
aparicic')n de violencia II

/\

- @Inconsistencia y desacuerdo entre
los padres en la educacion de los
hijos.

#Severidad desproporcionada de
castigos de los actos del hijo.

@®Excesivo criticismo parental,
Intrusismo.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Factores que favorecen la

N

aparicion de violencia III

#Problema de jerarquia: padres que
renuncian a su rol y rehusan establecer las
normas.

#Fusion emocional madre-hijo con padre
ausente o descalificado por la madre.

#Mito de Paz y Armonia Familiar.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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“El amor que nos cura”

B. Cyrulnik (2004) p. 73

#"Cuando el amor da derecho a todo”

#Padre ausente, fallecido o trabaja
demasiado.

#Madre consagra su vida al nino.

#Todo se permite. Satisfaccion inmediata
del deseo.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Areas Disfuncionales

Tres areas:

+ JERARQUIA
#PROTECCION

#SEPARACION

Roberto Pereira
Director Euskarri




Jerarquia I

#Uno o los dos padres ha abdicado
de su rol, o rivalidad entre ellos:
reglas sin efectividad.

#Atribuyen esta abdicacion a la
personalidad del adolescente
violento.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Jerarquia II

#Rechazan la idea de que deben ser
ellos los que establezcan las reglas.

#"“Parentificacion” del adolescente

aungue tenga limitaciones
cognitivas.

#Conducta violenta como un intento
de “control”

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Proteccion y secreto

#Casi todas las familias afectadas niega
la seriedad de al agresion de sus hijos.

#Mito de la armonia y la paz familiar

#Desarrollo de reglas que conducen al
Mantenimiento del Secreto

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Mantenimiento del secreto (I)

#Frecuente en todas las situaciones de
violencia familiar.

#En la violencia filio-parental negacion es
una caracteristica.

#Los padres llegan a tolerar niveles altos
de agresividad antes de tomar medidas.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Acuchilla y amenaza a su
madre cuando preparaba la
cena de Nochebuena en Bilbao

L. G. BILBAO

wa Policia ZWMunicipal de Bilbao
letuvo el pasado domingo a una
oven de 32 anos gque acuchillo a
311 Mmadre cuando preparaba la
ena de Nochebuena vy amena-
O con dar fuego a la casa, en la
*alle Uribarri, si le contaba lo
eurrido a su hermano. L.a vic-
ima recibido una punalada en el
1bdomen por lo gue tuvo que ser
rasladada al hospital de Basur-
O, aungue fue dada de alta poco
lespues al tratarse de una heri-
1la «no profunda» y «exenta de
romplicaciones», segun el par-
e medico.

L..:l cena familiar por antono-

L e e eI Ry N R TR il e L e R e e e il el e L ey

agredida, de 64 anos, intentd ocul
tar, no obstante, a su otro hijo
Cuando éste llegd a casa acom-
panado de su novia advirtio en
s madre «un semblante serio»
Ella aprovechod un momento en
gue se encontro a solas con &
para contarle gque habia discuti
do con su hermana, guien se
encontraba ebria, v gue despueées
R. G. C. le apunalo en 1la zons
inguinal con un cuchillo de coci
na de 175 milimetros de longitud

Tras la agresion, la agredidsz
se curo la herida, de la gue san
ro abundantemente, v se cam
bio de ropa para no levantar sos
pechas, mientras su hija se reclu
vo en el cuarto de bano, del gue

o L, e e e e g e e o e by I e e s e e e e oy ey
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Mantenimiento del secreto (II)

Se manifiesta por:

#Rechazo de la confrontacion o discusion
abierta sobre la conducta abierta sobre

la conducta violenta.
#Minimizacion de la C.V.

#Rechazo a la imposicion de castigos o
respuestas consistentes.

#Rechazo de la ayuda externa.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Mantenimiento del secreto (III)

L

Entre las razones para esta actitud
podemos citar:

#Sensacion de fracaso en la labor
parental.

#\erglenza.
#Preservacion de la propia imagen.
#Mito de armonia familiar.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Separacion y fusion
Harbin, H. y Madden, D.

Am. J. Psych. 136: 10, Oct. 1979
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# La carencia de autoridad parental empuja a los
hijos a asumir un rol independiente antes de
tiempo.

# Pseudoindependencia (dependencia emocional)

# E| episodio violento es un primitivo mecanismo

de distanciamiento.

Roberto Pereira
Director Euskarri




“El amor que nos cura”

B. Cyrulnik (2004) p. 75
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Separacion y fusion.

# "Todos los adolescentes maltratadores que
hemos encontrado habian carecido de una
oportunidad para experimentar el efecto de la
separacion”

# Ninos conformistas ansiosos antes de
convertirse en tiranos.

# Frecuentemente los jovenes maltratadores
terminan en oficios en los que la ley
estructura la violencia: ejercito, juristas,
policia o cobradores de morosos.

Roberto Pereira
Director Euskarri




“El amor que nos cura”

B. Cyrulnik (2004) p. 77
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Comedia en 3 actos

# 1€ gcto: idilio.

# 20 acto: desesperado y violento intento
de autonomia.

# 3¢ acto: amarga libertad.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Tipos de familias I

#Familias monoparentales con relacion
fusional parento-filial.

#Familias con ambos conyuges con

profundos desacuerdos entre ambos:

= Triangulacion.

= Agresion pasiva por inaccion.
#Familias Multiviolencia

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Tipos de familias II

#En casi todas ellas aparece la
fusion vincular con uno de los

progenitores previa a la
aparicion de la violencia, con el
otro progenitor periferico,
ausente o inexistente.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Organizacion y Comunicacion

#E| mito de la armonia y el mantenimiento
del secreto en torno a la violencia, lleva a
tipos de comunicacion tipicas de las
Familias Psicoticas:

= Desviacion Comunicacional: no
definicion de Ia relacion

s Pseudomutualidad

Roberto Pereira
Director Euskarri




Juegos Psicoticos

N

&

La presencia de triangulacion induce interacciones
similares a los descritos por Selvini y cols. En los
Juegos Psicoticos

1.

PN

Impasse en la pareja conyugal
Intromision del hijo en el juego
Conducta inusitada del hijo

Viraje del presunto aliado: traicion

Eclosion de la (psicosis) conducta violenta

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Triangulacion Descalificadora

# La psicosis estaria mas relacionada
con la triangulacion
desconfirmadora.

# En la Violencia F-P nos
encontrariamos con una
triangulacion descalificadora

Roberto Pereira
Director Euskarri




Proceso de desencadenamiento de la
violencia I

N

L

Conflicto / distanciamiento entre los padres
X
Introduccion del hijo en el conflicto

"

Triangulacion

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Proceso de desencadenamiento de la

violencia II

L

No se produce la traicion al hijo triangulado
\J

Relacion fusional con el progenitor aliado

Roberto Pereira
Director Euskarri




Proceso de desencadenamiento de la
violencia III
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Dificultad para la separacion y autonomia
\J

Conflicto entre la vinculacion/fusion y el
deseo de autonomia

Roberto Pereira
Director Euskarri




Proceso de desencadenamiento de la
violencia IV

N

Aparicion de la violencia como solucion
desesperada para alejarse

"

Se aprecian los beneficios segundos de la
conducta violenta que perpetuan el
conflicto.

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Eclosion de la conducta violenta I

Inicio de un desacuerdo generalmente en
torno a las normas / autoridad

"

Discusion: escalada simétrica

Roberto Pereira
Director Euskarri
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Eclosion de la conducta violenta I1I

Comportamiento evitativo: el hijo generalmente,
a veces el progenitor, se retira

2

El otro, generalmente el progenitor le persigue y
acosa

Roberto Pereira
Director Euskarri




[Eclosién de la conducta violenta III

La persecucion bloquea la salida del
conflicto

"

Reaccion violenta para terminar con
la tension

Roberto Pereira
Director Euskarri




Temores vy tirania
Observaciones sobre los ninos tiranos

Barcai, A. y Rosenthal, K.

Arch. Gen. Psych., 30: 392-395, Marzo 1974
# Relacion entre los miedos infantiles y los “ninos tiranos”

# Tesis: una interaccion especifica entre padres e hijos
produce la aparicion de un nino tirano. Esto conduce a
una deficiente socializacion y a baja tolerancia a la
frustracion, lo que conduce a la aparicion de ansiedad y
miedos.

4 Primero va la tirania y después el miedo. La
intervencion debe estar dirigida primero a combatir la
tirania, y eso facilitara la disminucion de los miedos. A
la inversa, no funciona.

Roberto Pereira
Director Euskarri




Efectos a nivel familiar
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# Cinco factores propios de estas familias:

= El foco de la relacion se centra en la violencia, que
distancia a los miembros de |la familia unos de
otros.

= Aislamiento de la familia de los amigos y la
familia.

» Etiquetado del adolescente como problematico.

» Percepciones sesgadas de los miembros de la
familia respecto a los otros.

s Rechazo del conflicto mediante el cierre de los
canales de comunicacion.

Roberto Pereira
Director Euskarri




